
Stel U voor een hele week in de kleuren

van Aura-Soma, de Griekse zon en het

Turkoois blauwe water.

Rust en schoonheid om u heen op een

prachtige locatie op West-Kreta.

Misschien kent U het gevoel van het

einde van een Aura-Soma cursus en je

denkt: oh ! ik wou dat ik kon blijven 

en in mijn eigen tempo mezelf 

verdiepen in alle flessen.

Of u heeft gewoon zin in een week ont-

spanning en wellness voor uw ziel en

daarbij de kleuren van Aura-Soma leren

kennen.

Misschien laat ’s avonds onder de grote

glitterende sterrenhemel een Pomander

op het dakterras voordat je naar bed gaat.

Op Kreta is het echt donker. Er is gewoon

heel minimaal verlichting in de avond en

nacht. Hierdoor heb je een prachtige ster-

renhemel.

Dat kan allemaal. Dit retreat biedt u de

mogelijkheid een hele week te leven met

de kleuren van Aura-Soma.

Een week o.a. met:

• Derwish Yoga en meditatie voor het

ontbijt;

• 3-daagse thema workshop;

• schilderen met Aura-Soma;

• Aura-Soma en familieconstellaties;

• Aura-Soma en dolfijnen. Dit is een ex-

cursie naar Paleochora aan de Zuidkust

van Kreta. Wij gaan varen in de Libi-

sche zee om dolfijnen te zien.

• 1 dag vrij;

• een avond Klankheling met Aura-Soma;

• een massage en een persoonlijke Aura-

Soma reading.

Het cadeau van deze week is: nieuwe in-

zichten, ontspanning, ruimte en tijd voor

uzelf en nog veel meer. Retreat met Aura-

Soma is een innerlijke ontdekkingsreis.

Praktische informatie en aanmelding
Stel U voor dat U voor dat U een Retreat met
Aura-Soma kunt doen in Griekenland. Op het
mysterieuze eiland Kreta. Het eiland van het
Licht en de dubbele Regenbogen. Dat u in een
prachtig ingerichte villa zou kunnen wonen?
Dat u vanuit uw slaapkamer direct naar de tur-
koois blauwe middellandse zee kijkt? En dat u
daar ’s ochtends vroeg een heerlijke duik in kan
nemen? En dat uw maaltijden worden bereid
door een topkok? De slaapkamers zijn voorzien
van airconditioning en er is een keuze voor ter-
rassen, zowel zon of schaduw, die allemaal
prachtig uitzicht bieden op de Souda Bay en de
Witte Bergen. En juist hierom heb ik deze loca-
tie uitgezocht. Ik wens u te genieten van het
mooiste van het mooiste waarin men zich kan
ontspannen en ontplooien. Om opnieuw
schoonheid in uw zelf te ontdekken en de ken-
nis en inzichten van Aura-Soma te verkrijgen.
Datum:  20-27 mei en 23-30 september 2011
Kosten: € 995,-
Accommodatie: er zijn twee tweepersoonska-
mers en twee eenpersoonkamers (toeslag 
€ 25 per nacht).
Inclusief: ontbijt; lunch; water/thee/koffie/cake
en fruit. 1 massage en 1 persoonlijk Aura-Soma
reading. Excursie naar de Zuidkust van Kreta:
de plek van het 7e chakra.

Exclusief: vlucht en transfer (u kunt het beste uw
vlucht boeken bij www.transavia.com); overige
maaltijden; reisverzekering/annuleringsverzeke-
ring.

Aanmelding en inschrijving
Inschrijfgeld à € 150,- dient overgemaakt te
worden op S.M. Smedes Diepenveen, rekening-
nummer 1009839926, t.a.v. Aura-Soma Retreat.
Na ontvangst van het inschrijfgeld bent u inge-
schreven. Het inschrijfgeld is niet restitueer-
baar.
Het resterend bedrag van € 849,- dient voor 1/5
en 15/7 2011 overgemaakt te worden. U heeft de
grootste kans mee te gaan op deze exclusieve
Aura-Soma Retreat  door u snel aan te melden. 

Voor mensen die Aura-Soma Level 3 in septem-
ber hebben gedaan en graag de retreat er aan
willen koppelen geldt een andere prijs.

U kunt zich aanmelden via e-mail of telefonisch:

Susse Marianna Smedes
De Marke 30, 7431 GD Diepenveen.
• telefoon 0570 654050
• susse.smedes@home.nl
• www.soulhart.com

Aura-Soma
Retreat
on Crete
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